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Sundhedstjek - Sundhedspolitikken

Ansvarlig

Dok. nr. på 
projektbeskrive
lse

Medlemmer af 
styregruppen

Er projektskabelonen udfyldt?
Find skabelon m.m. på
http://intranet.vardekommune.dk/h
jaelp-til/projekter-og-
processer.aspx 

Er der 
udarbejdet 
en detaljeret 
tidsplan med 
fastsatte 
milepæle?

Er der 
fremdrift i 
projektet?

Kommentar

Udviklingsprojekter

Røgfri arbejdsplads Forankret i HR
Evaluering af den 
nuværende 
sundhedspolitik 

Kathrine og 
Sara

De studerende 
arbejder ud fra en 
milepælsplan med 
en række 
deadlines. 
Evalueringen 
forventes klar 
primo 2018. Der er 
indgået en 
samarbejdsaftale 
med SDU omkring 
evalueringen, men 
der er ikke udfyldt 
projektskabelon.

Udarbejdelse af en ny 
sundhedspolitik 

Kathrine og 
Sara

Tidsplan og 
projektplan 
afventer det nye 
byråds beslutning 
omkring 
politikudvikling. 
Derfor er arbejdet 
sat i bero lige nu.

Ungeprofilundersøgelse Mai Dataindsamlingen 

http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
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n 
Dok: 24925-17 
(pt fortrolig)

Styregruppe:
Administrativ 
chefgruppe

er afsluttet. Data er 
dog indtil videre 
ikke offentliggjort 
pga. problemer 
med anonymiteten. 
Der bliver derfor 
ikke arbejdet på 
endelig 
afrapportering.

Tidlig Opsporing og 
Forebyggelse (TOF) 

Jeanette/Heidi
Dok. 166484-
16

Der findes en 
overordnet og lokal 
projektbeskrivelse 
og tidsplan for 
projekt TOF. 
Pilotprojekt 2 
sættes i gang i 
foråret 2018 i 
Middelfart og 
Haderslev 
Kommune. Varde 
Kommune sidder 
med i kommune 
arbejdsgruppen. 

Digitalt sundhedscenter Heidi
Dok. 26038-18

Styregruppe:
Margit 
Thomsen
Diabetesforenin
gen
Hjerteforeninge
n
Regionale 
aktører 

Ministeriel 
projektskabelon og 
tidsplan er blevet 
anvendt. 
Projektet afsluttes 
ultimo 2017. Det er 
blevet besluttet, at 
digital 
patientuddannelse 
til type 2-
diabetekere 
fortsætter i 2018. 

Rygestopmedicin til 
udsatte grupper 

Heidi Fra juli 2017 – 
december 2019 
afprøver CFS at 
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tilbyde 
rygestopmedicin i 
kombination med 
rygestopforløb til 
særlige grupper. 

Rygestop i naturen Heidi 
Dok. 202475-
17

Der afprøves 
rygestophold i 
naturen i 2017 + 
2018.

Desinfektionsrobot Sara og Preben

Dok: 173007-
17

Der er ikke truffet 
endelig beslutning 
om omfanget. Der 
er udarbejdet en 
beskrivelse af en 
række modeller, 
men ikke en 
egentlig 
projektplan.

Bækkenbundstræning Heidi 
Dok. 183924-
17 

I forbindelse med 
kræftrehabilitering 
afprøves 
bækkenbundstræni
ngshold i 2018. 
Tilbuddet kan også 
anvendes af andre 
borgere i CFS. 

Naturkræfter til mænd Heidi 
1608-18

Indsatsbeskrivelsen 
og tidsplanen skal 
opdateres. 
Der afprøves 
rehabilitering i 
naturen til mænd 
med kræft i 
samarbejde med 
NaturKulturVarde i 
2017 + 2018. 

Samarbejde omkring Mai og Troels Brorsonskolen er 
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skolesundhed
Dok: 131916-
17

Styregruppe:
Karen 
Mortensen, 
Berit 
Østergaard, 
Margit 
Thomsen, 
Annette 
Pedersen, 
Troels Mahneke 
og Mai 
Sønderby.

involveret og Alslev 
Skole inddrages 
ligeledes indenfor 
nær fremtid. 
Derefter afventes 
at profilerne 
udfyldes og 
samtalen har været 
afholdt.

Implementeringsproj
ekter

Trin for Trin Kathrine Projektet udløber i 
ultimo 2017

Hygiejne på børn og 
unge området 

Sara

Dok: 117049-
15

Styregruppe: 
Margit Vest 
Thomsen, Berit 
Østergaard 
Nielsen, Anette 
Brodde, 
Annette 
Pedersen, Lis 
Bang Troelsen, 
Sara Møller 
Olesen

Lær at tackle angst og Heidi Projektkomitéens 
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depression for unge 
mellem 15-25 år 

Dok. 72292-17 projektskabelon og 
tidsplan er blevet 
anvendt. 
2 frivillige 
instruktører har 
gennemført 
uddannelse og er 
klar til holdstart d. 
01.03.18. 
Information 
omkring tilbuddet 
er udbredt til 
relevante aktører 
med henblik på 
rekruttering. 

Folkebevægelsen mod 
ensomhed 

Karina Det indebærer som 
medlem af 
Folkebevægelsen 
mod Ensomhed at 
vi løbende i 
relevante projekter 
og hvert år afholder 
arrangementer/akti
viteter (i uge 17 og 
45) som kan være 
med til at 
forebygge 
ensomhed, sætte 
fokus på ensomhed 
m.v. 

Vi bevæger kroppen i 
naturen 

Karina Projektet er 
afsluttet her i 2017. 
Grundet svingende 
deltagelse, er det 
endnu uvist om 
projektets indhold 
justeres og 
genstarter i 2018. 



6

Fars køkkenskole Heidi Det overordnede 
Fars køkkenskole 
projekt er blevet 
afsluttet, men 
grundet restmidler 
blev det besluttet 
at afvikle 4 
køkkenskoler mere 
i Varde Kommune i 
efteråret 2017. 
I 2018 afprøves 
det, om Fars 
køkkenskole kan 
afvikles i fx 
aftenskole regi. 
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Sundhedstjek – Ældre og Sundhed

Ansvarlig

Dok. nr. på 
projektbeskrive
lse

Medlemmer af 
styregruppen

Er projektskabelonen udfyldt?
Find skabelon m.m. på
http://intranet.vardekommune.dk/
hjaelp-til/projekter-og-
processer.aspx 

Er der 
udarbejd
et en 
detaljeret 
tidsplan 
med 
fastsatte 
milepæle
?

Er der 
fremdrift 
i 
projektet
?

Kommentar

Udviklingsprojekter

Tidlig opsporing Ann-Christina

Projektplan:
103105-17

Styregruppe:
Thorkild Sloth 
Pedersen
Margit 
Thomsen
Bente Brun
Berit Ehmsen
Vibeke Bilotft
Lilian Bertelsen
Ann-Christina 
Dahlgaard

Der er udarbejdet 
projektplan for 
pilotfasen. Der er 
udpeget 
pilotenheder. 
Undervisning i brug 
af 
opsporingsværkstøj
et er rammesat. 
Der er beskrevet 
hvordan værktøjet 
skal anvendes og 
hvordan 
samarbejdsrelation
erne skal testes.

Plejehjemslæger Ann-Christina Ud af 13 mulige 
plejecentre inklusiv 
Lunden, er der 
indgået aftaler med 
9 steder. Ansager 

http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
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lægehus har 
tilkendegivet, at de 
vil indgå aftale 
med Tistrup 
plejecenter fra 
2018. 

I sikre hænder 
 Medicinadminis

tration
 Medicindispens

ering
 Tryksår

Trine og Ann 
Christina

Projektplan:
184868-16

Styregruppe:
Thorkild Sloth 
Pedersen
Bente Brun
Kari Stork
Jeanette 
Christensen
Vibeke Biltoft
Dan Røn
Trine Hopp
Ann-Christina 
Dahlgaard

Projektplan og 
milepæle er 
beskrevet i 
samarbejde med 
Dansk Selskab for 
Patientsikkerhed i 
Sundhedsvæsenet. 
Er et projekt med 
deltagelse af ca 20 
kommuner. 
Projektet styres af 
en Styregruppe og 
2 projektledere. 
Projektet er i 
pilotfasen.

Fælles Sprog III Karina Obling

Dok.nr: 75476-
17

Styregruppe:
Thorkild Sloth 
Pedersen, 
Bente Brun 
Jørgensen, 
Vibeke Biltoft, 
Lillian 
Bertelsen, 
Anette 
Førgaard, 
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Karen Träger, 
Kirsten 
Fauerby og 
Karina Obling 
Rasmussen

AK projekt, forbedringsdelen i 
et tværsektorielt samarbejde 

Trine Projektet er et 
samarbejdsprojekt 
mellem Esbjerg 
Kommune, SVS og 
Varde Kommune. 
Projektets 
leverancer er 
overleveret til SOF, 
arbejdet med 
forbedrende 
handlinger 
udspringer af SOF

Omsorgspiloten Karina Projektet afsluttes 
31. december 
2017. PenSam er i 
færd med at 
udarbejde en 
evalueringsrapport 
som vi får efter 
marts 2018. 

Indsatskatalog Ældre og 
Sundhedsområdet 

Christina

Samling af Træning og 
Rehabiliteringspladser 

Christina

Selvvalgt arbejdspolitik Bente, HR
Tilsynspolitik Sanne, 

Kathrine, 
Christina

Udbud af 
genoptræningsområdet

Anette

Afdækning af fald og 
faldforebyggelse

Belinda og Mai Projektplan er 
under 
udarbejdelse. 
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Projektet forløber 
efter planen og 
forventes afsluttet 
med udgangen af 
2017.

Pårørendeprojekt Ansvarlig: 
Mette

Dok.nr.
140854-17

Styregruppe:
 Ikast-

Brande 
Kommu
ne

 Esbjerg 
Kommu
ne

 Århus 
Kommu
ne

 Varde 
Kommu
ne 
(Mette)

 FOA
 Ældresa

gen
 SDU

Spæde start

Implementeringsprojekter

En værdig død Annette Junker
KOL i Sygeplejen Bente/Jeanette
Revideret SAM:BO
Træning i arbejdstiden Karina Berg Udrulningsplan for 

2018 er under 
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udarbejdelse. 
Klippekort til 
plejehjemsbeboere

Christina

Vaske/tørre toiletter Ole

Styregruppe:
Thorkild, 
Bente, Preben, 
Dan, Anette F, 
Naja

I drift

Selvvalgt arbejdstid Bente
Virtuelle møder Helle 
Plejecenter/Geronto 

Ole/Christel Afventer teknisk 
afklaring med 
Region Syd

Forløbsprogram KOL Anette Under udarbejdelse
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Sundhedstjek – Demens

Ansvarlig

Dok. nr. på 
projektbeskrivelse

Medlemmer af 
styregruppen

Er projektskabelonen udfyldt?
Find skabelon m.m. på
http://intranet.vardekommune.dk/hj
aelp-til/projekter-og-processer.aspx 

Er der 
udarbejd
et en 
detaljeret 
tidsplan 
med 
fastsatte 
milepæle
?

Er der 
fremdrift 
i 
projektet
?

Kommentar

Udviklingsprojekter

Demensstrategi Mette Begynder 
forår 2018

KRAP Kathrine Første kursus 
hold opstarter 
hhv. 5. og 6. 
dec.

Udvikling af 
demensvenlige 
lokalsamfund 

Ansvarlig: Mette

Dok. nr. 152467-17

Styregruppe:
 SDU
 Ansager 

Byudvikling
 Præsten i 

Skovlund-
Ansager

 Skovlund-
Ansager 
Udviklingsråd

 Plejecenterleder 
Ansager

http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
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 Projektleder 
Varde Kommune

Demensvenlig teknologi i 
borgeres eget hjem

Mette Projektet er 
ikke igangsat.

Hold Hjernen Frisk - 
teknologieksperimentariu
m 

Heidi + Biblioteket + 
Kultur og Fritid 

Projektets 
projektskabel
on er blevet 
anvendt.
Forløbet 
starter d. 5. 
sept. med 
fyldt hold. 

Rådgivnings- og 
Aktivitetscenter

Ansvarlig: Mette

Dok. nr.
156350-17

Styregruppe
 Thorkild Sloth 

Pedersen
 Arne Nikolajsen
 Gitte Nielsen
 Karin Vuiff
 Mette Fuglsang 

Larsen
 Alzheimerforenin

gen
 Ældresagen
 Aflasningstjenes

ten

Spæde start

Implementeringsproje
kter

Musikterapi Karina Berg
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Demensvenlig indretning 
af plejecentre 

Karina Berg

Min livshistorie Ansavrlig: Mette

Dok. nr. 
(Foreligger ikke en 
konkret beskrivelse)

Styregruppe:
Ingen styregruppe.

Ikke 
relevant

I gang med 
implementeri
ng. 

Demensvenlige butikker 
og servicefunktioner 

Ansavrlig: Mette

Dok. nr. 
(Foreligger ikke en 
konkret beskrivelse)

Styregruppe:
Ingen styregruppe.

1+2 ikke 
relevant.
Projektet 
kører som 
planlagt og 
der er 
fremgang i 
antallet af 
butikker.
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Sundhedstjek – Handicap, Psykiatri og Udsatte

Ansvarlig

Dok. nr. på 
projektbeskrivel
se

Medlemmer af 
styregruppen

Er projektskabelonen udfyldt?
Find skabelon m.m. på 
http://intranet.vardekommune.dk/hja
elp-til/projekter-og-processer.aspx 

Er der 
udarbejde
t en 
detaljeret 
tidsplan 
med 
fastsatte 
milepæle?

Er der 
fremdrift 
i 
projektet
?

Kommentar

Udviklingsprojekter

Lunden som leverandør af 
SEL §83 

Christina Bonde

Fælles medicininstruks på 
specialområdet 

Sanne

Projektplan: 
dok. 192366-17

Styregruppe:
Margit V. 
Thomsen,
Gitte Eskesen,
Kurt Berthelsen
Annemette 
Ugelvig
Birthe Jensen
Mads Edwards
Projektlederen

Pulje fra 
Sundhedsstyrels
en har givet 
midler til 
projektet. Der 
ansættes derfor 
en sygeplejerske 
til at stå for 
projektet i 
samarbejde med 
Sanne Schroll 
Lønborg.
Projektet 
forventes derfor 
at starte pr. 1. 
april 2018. Det 
er det som står i 
oversigten under 
projekter i 
pipelinen: 
Patientsikkerhed 
på de 

http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
http://intranet.vardekommune.dk/hjaelp-til/projekter-og-processer.aspx
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socialpædagogis
ke botilbud i VK.

Digital bostøtte Ole og Christel Borgertest 
igangsat februar 
18

Afklaring og visitation på 
Dalgashus 

Sanne

Projektplan: 
dok. 121606-17

Styregruppe:
Gitte Eskesen,
Birthe Jensen,
Lars R. 
Christensen,
Liselotte 
Schmidt,
Majbritt Kjems,
Liselotte 
Santarelli,
Sanne Schroll 
Lønborg

Læringsforløb i 
Socialpsykiatrien 

Sanne

Projektplan: 
dok. 123939-17

Styregruppe:
Gitte Eskesen,
Birthe Jensen,
Lars R. 
Christensen,
Liselotte 
Schmidt,
Majbritt Kjems,
Liselotte 
Santarelli,
Sanne Schroll 
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Lønborg
Samstyrkens støttecentre Sanne

Projektplan: 
dok. 142935-17

Styregruppe:
Gitte Eskesen,
Kurt Berthelsen,
Naja S. Jensen,
Liselotte 
Santarelli,
Sanne Schroll 
Lønborg

Udvidet samarbejde 
mellem bo og 
beskæftigelse i 
Samstyrken 

Sanne

Projektplan: 
dok. 143069-17

Styregruppe: 
Kurt Berthelsen, 
Hans 
Severinsen, 
Charlotte 
Petersen og 
Naja Jensen.

Afasi projekt Annemette 
Ugelvig

 Tilsynspolitik Sanne, Christina 
Bonde og 
Kathrine

Projektplan er 
endnu ikke 
udarbejdet.

Styregruppe:
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Thorkild Sloth 
Pedersen,
Gitte Eskesen,
Margit V. 
Thomsen,
John Iversen,
Christina Bonde,
Kathrine Biltoft,
Sanne Schroll 
Lønborg

Implementeringsprojek
ter

Effektmåling – herunder 
udvikling af 
Analyseportalen af Nexus 

Sanne

Ledelsesinformation på 
voksenspecialområdet 
(KMD LIS) 

Nikolaj Winther

Projektplan er 
endnu ikke 
udarbejdet.

Styregruppe er 
endnu ikke 
nedsat.

Det er endnu 
under afklaring 
hvornår 
projektet 
opstartes.  

Sam:Bo Liselotte 
Santarelli og 
Marianne 
Schmidt

Projektplan er 
endnu ikke 
udarbejdet.

Styregruppe er 
endnu ikke 
nedsat.

Projektet er 
netop startet 
med et 
indledende møde 
med Regionen. 
Sam:Bo 
forventes at gå i 
luften for 
specialområdet 
d. 18. oktober 
2018.


